Bilan de compétences

Clamart et alentours

Public visé : les femmes cadres managers qui veulent rebondir

Clamart

o et alentours

NB: Possible de
faire un mix
distanciel / présentiel

10 h

Avec votre
s consultante

=14 h minimum & prévoir
en temps travail personnel
< 24 h : total Bilan CPF

professionnellement et imaginer comment poursuivre leur carriere.
Prérequis : aucun.

Modalité et délai d’acceés : délai de 11 jours avant la formation
(CPF).

Accessibilité aux personnes handicapées : nous prévenir au

minimum 4 semaines avant le début du bilan pour adapter au cas par
cas.

Objectifs

= Définir votre potentiel, vos atouts, vos aspirations
* Imaginer des pistes professionnelles

*  Construire un plan d’action réaliste pour aller vers la prochaine mission
professionnelle

Déroulé bilan de compétences

Etape 1 : Notre premier entretien

*  Permet de personnaliser le parcours selon vos besoins et votre situation particuliere

Etape 2 : Découvrez qui vous étes

*  Découvrir vos forces, compétences grace a des outils issus du coaching, développés
par Graines de Succes

* Tests des talents de Gallup, Drivers, Intelligences multiples, sources de motivation

Etape 3 : Analysez votre expérience

* Lister toutes les pistes possibles

Etape 4: Identifiez votre prochain poste

*  Trier et choisir 1 ou 2 voies réalistes

*  Enquétes métiers

Etape 5: Passez a I’action

*  Faire un plan d’actions pour la recherche d’un poste dans votre entreprise ou
ailleurs), d’une formation , d’'une VAE.

*  Actions a prévoir : CV, profil Linkedin, recherches complémentaires (formations,
VAE,) , préparation des entretiens

Etape 6 : Pour ne rien oublier en route

* Un carnet de bord rempli au fur et a mesure

* Un document de synthese de tout le bilan remis par votre consultante

Tarifs

2097 euros TTC » Finangable 100% par le CPF

118 euros TTC pour les frais de dossier a régler a Graines de Succés

Graines de Succes, 8 allée des roses, 06 600 Antibes ¢07 89 62 99 18 o
RCS Antibes 849 981 659
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Bilan de compétences

Clamart et alentours

Résultats attendus G/

* Alissue de ce forfait, vous saurez exactement comment présenter votre
projet professionnel aupres des recruteurs ou de votre RH. Vous serez a l'aise
pour raconter le fil rouge de votre parcours, comme une histoire, en parlant
de vos talents, de ce qui vous tient a cceur.

Test des *  Vous serez préte a agir étape par étape pour trouver le poste qui vous
talents de convient bien et plus encore, vous aurez peut-étre décroché le poste qui vous
Gallup convient pas loin de chez vous.

Moyens pédagogiques (E

* Nous vous proposons un parcours de réflexion efficace, a réaliser chez vous. Vous
Bilan de avez acces a des tests pour mieux vous connaitre, un carnet de bord pour suivre la
compétences progression, une mind-map des pistes envisagées, un gulide pour réaliser des
trés complet enquétes métiers, et de nombreux autres exercices de réflexion.

avec une vraie

. * Inclus dans ce bilan, vous avez accés au questionnaire en ligne des talents de Gallup
prise de recul

et un rapport sur vos 5 talents principaux.

lors des RV
avec la * Enséance avec votre consultante, vous approfondissez et donnez du sens a votre
consultante. parcours et vos envies professionnelles.
/A
Suivi de votre progression P
*  Auto-évaluation avant le bilan de votre situation actuelle et de vos
compétences.
Contact :
Eglantine Bonetto *  Evaluation en fin de parcours de votre capacité a présenter votre parcours
Tel: 0621487409 et votre projet professionnel a un RH ou un recruteur.

Eglantine.bonetto@grainesdesucces.com

. R * Enquéte a froid et entretien offert 6 mois apres le bilan.
Contact si vous étes en

situation de handicap : . .
Francoise Clechet
contact@grainesdesucces.com Consu Itante .‘

* Eglantine Bonetto, consultante en bilan de compétences, coach
certifiée en développement personnel et relationnel.
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